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FECHA

Sábado 28 de septiembre

HORARIOS

Apertura control de acceso:  08:45h
Se recomienda llegar con tiempo debido al gran aforo.

Entrenamiento:    Mañana:  10:00h - 12:30h
   Tarde:  16:00h - 18:30h

El formato es 1h de Master Class con nuestra ponente y 1h 30min de 
randori suelo y pie.

LUGAR

Pabellón Municipal de Deportes - LUGO
Estrada Vella de Santiago, s/n, 27004 Lugo

NORMAS

Es totalmente obligarotio tener licencia federativa en vigor para poder 
participar en este evento.

La organización no se hará responsable de ningun tipo de lesión o daño 
que se pueda producir durante los entrenamientos.



TARIFA

Deportistas y entrenadores 30€ - Dos entrenadores gratis por club.

Los tres primeros del Ranking Gallego estarán convocados con la 
Federación Gallega y no tendrán que pagar. Los convocados deberan 
inscribirse atraves de la Federación Gallega.
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INSCRIPCIONES

Enlace de inscripción:  https://forms.gle/MqLqrmXL47Xhtx486

Categoría Infantil, cadete, junior y Senior.

Fecha limite de inscripción 20 de septiembre, habrá aforo limitado y 
control de acceso. Los deportistas y entrenadores que no esten inscritos 
mediante este formulario no podrán participar en el stage.

SITIOS DONDE COMER

Pulpería -Restaurante “O Xugo”
Avenida del Doctor Garcia Portela, 15-17, 27002 Lugo España

La Urbana
Calle Obispo Aguirre 34

Il Farabutto Centro
Ronda da Muralla, 54, 27003 Lugo

Restaurante la Oca
Avenida Ramón Ferreiro, 21, 27003, Lugo

Taberna Daniel
Rua Bispo Basulto 4, 27001, Lugo

Restaurante Fonte do Rei
Avd. de Madrid, 5, 27002, Lugo
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ALOJAMIENTOS

Hotel Auditorio Santiago & Spa

Urbanización Bela Vista, Carretera 
N-540, km. 3.200, 27004 Lugo
Teléfono: 982010101

Hospedería San Froilán

Av. Alcalde Anxo López Pérez, S/N, 
27002 Lugo
Teléfono: 661942521

Se recomienda a la hora de llamar decir que se viene al Stage de Judo.
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INFORMACIÓN IMPORTANTE

Debido a las fiestas del San Froilán, no se podrá aparcar en la explanada 
del pabellón. 
A continuación les añadimos un mapa con zonas de aparcamiento cerca.
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De conformidad con lo establecido en la L.O. 1/1982 de 5 de mayo, de Protección Civil del Derecho al Honor, a la Intimidad Personal y Familiar y a la 
Propia Imagen, y en la L.O. 1/96, de 15 de enero, de la Protección Jurídica al Menor AUTORIZO al CLUB JUDO LUGO, a incluir las imágenes de nuestro 
hijo/a o tutelado/a en los medios y soportes de comunicación (páginas web, revistas, videos, medios de comunicación, memorias, carteles, etc.) que este 
Club considere oportuno, con el fin de difundir las actividades que el club ofrece. El Club Judo Lugo, no podrá utilizar estas imágenes para finalidades 
distintas. En aras a dar cumplimiento al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la protección 
de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulación de estos datos, y siguiendo las recomendaciones e 
Instrucciones emitidas por la Agencia Española de Protección de Datos (A.E.P.D. aprovechamos para informarle que los datos de carácter personal que 
Ud. nos ha proporcionado previamente forman parte de los ficheros de Datos de Carácter Personal, titularidad del CLUB JUDO LUGO, con la finalidad 
de mantener las relaciones que nos unen a Ud., así como para el envío de comunicaciones postales, telemáticas, o por otros medios, con ocasión de 
acontecimientos puntuales, que puedan ser de su interés. Todos los datos recogidos cuentan con el compromiso de confidencialidad, con las medidas 
de seguridad establecidas legalmente, y bajo ningún concepto son cedidos o tratados por terceras personas, físicas o jurídicas, sin el previo consenti-
miento del tutor o representante legal del menor, salvo en aquellos casos en los que fuere imprescindible para la correcta prestación del servicio. Ud., 
puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición dirigiéndose a: judoclublugo@hotmail.es

Don/Dª___________________________________________ con DNI_____________________
y domicilio en _______________________________________________________ localidad 
__________________________ y C.P. ________________ provincia de ___________________ 
como padre-madre-tutor del judoka menor de edad _____________ 
____________________________________ con DNI_____________.

Autoriza a el mismo a participar en el __________________________________ organizado 
por Club Judo Lugo el _______ de septiembre de 2024. 

Asimismo, autoriza a la grabación, reproducción y difusión, de las imágenes asociadas a 
dicho evento, en cualquier formato y/o soporte (papel, electrónico, telemático, etc.) y en 
los medios que habitualmente utiliza la organización para la difusión de su información.

En ______________ a ____ de _____________ de 2024

Fdo.: __________________________

AUTORIZACIÓN 
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1) Conforme al RGPD 2016/679 y la L.O. 3/2018 de Protección de Datos Personales, se informa que los datos de carácter personal que nos ha proporcio-
nado forman parte de los ficheros de Datos de Carácter Personal, titularidad de FEDERACIÓN GALLEGA DE JUDO Y DEPORTES ASOCIADOS, con la 
finalidad de mantener nuestras relaciones contractuales, comerciales y profesionales que nos unen a Ud. así como para el envío de comunicaciones 
postales, telemáticas, o por otros medios, con ocasión de acontecimientos puntuales, o en ciertos periodos del año, que puedan ser de interés del 
afectado.
2) Todos los datos recogidos cuentan con el compromiso de confidencialidad, con las medidas de seguridad establecidas legalmente, y bajo ningún 
concepto son cedidos o tratados por terceras personas, físicas o jurídicas, sin el previo consentimiento del interesado, tutor o representante legal. Salvo 
en aquellos casos en los que fuere imprescindible para la correcta prestación del servicio.
3) Ud., puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación, limitación de tratamiento, supresión, portabilidad y oposición al tratamiento de sus datos de 
carácter personal así como del consentimiento prestado para el tratamiento de los mismos o imágenes, dirigiéndose a:

En aras a dar cumplimiento al Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, 
de 27 de abril de 2016, relativo a la protección de las personas físicas en lo que respecta al trata-
miento de datos personales y a la libre circulación de estos datos, y siguiendo las recomendacio-
nes e Instrucciones emitidas por la Agencia Española de Protección de Datos (A.E.P.D.), y dado 
que el derecho a la propia imagen está reconocido al artículo 18 de la Constitución y regulado 
por la Ley 1/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a 
la propia imagen y el Reglamento (UE) 2016/679 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 
de abril de 2016, relativo a la protección de las personas físicas en lo que respecta al tratamiento 
de datos personales y a la libre circulación de estos datos.

Actividad: III STAGE SAN FROILÁN - 28 de Septiembre en Lugo

Este Club Judo Lugo INFORMA y pide el consentimiento expreso, conforme a la ley, para el 
tratamiento de los datos que nos ha proporcionado previamente para participar en esta actividad 
y para poder a usar las imágenes en las cuales aparezca individualmente o en grupo.

D./Dña. ___________________________________________________ con DNI ___________________

Autorizo al Club Judo Lugo al uso de mis datos personales facilitados para participar en esta 
actividad y de mis imágenes para poder ser publicadas en los medios y soportes de comunica-
ción (páginas web, revistas, videos, medios de comunicación, memorias, carteles, etc.) que esta 
Federación considere oportuno para el cumplimiento de sus fines.

En ______________ a ____ de _____________ de 2024

Fdo.: __________________________

CONSENTIMIENTO MAYORES DE EDAD 


